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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

 

 

 

 

 

 

Nome 

 

                                                                                                                                

 

GRAVINA MARIA TERESA 

Indirizzo  2 VIA DIOMEDE FRESA, 70126 BARI, ITALY 

Telefono  +393317871077 

Fax   

E-mail  mariateresa.gravina@libero.it 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  19 AGOSTO 1968 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  1988-1989 

• Esperienza lavorativa  Cassiera Metro (tre sostituzioni maternità) 

Vendita Spazi Pubblicitari per Spettacoli presso Comuni 

(Intermediazione tra domanda e offerta, coordinamento ed esecuzione evento pubblicitario). 

   

  1984-1988 

  Gestione negozio abbigliamento bambino – Bari (Gestione autonoma e completa del 

negozio: acquisti, mantenimento inventario, vendita, contabilità, gestione incassi. 

   

  1988-1989 

  Gestione Videoteca – Bari (acquisto materiale Audio Video, gestione noleggio e 

documentazione Clientela, promozione). 

   

  1989/1990 

  Operatrice Turistica Stagionale (Gestione ristorante e Bar: Bari, Rivisondoli, guida turistica 

ACLI, guarda Ecologica e Ambientale (incluso uso di armi), hostess Antiquariato. 

   

  1990/1992 

  Promozione e Vendita prodotti Enogastronomici in Fiere (Gestione Stand, vendita e 

gestione incassi, prodotti principali: formaggi, salumi, tartufo, paste, prodotti da forno) 
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1993-1995 

  Promozione e Vendita Telefonica di diamanti ad Aziende (presentazione di strategie di 

differenziazione investimento, finalizzazione transazioni e pagamenti). 

   

  1997-2000 

  Hostess di Terra Costa Crociere (Organizzazione trasporto da e per il porto d’imbarco, 

accompagnamento passeggeri da varie destinazioni all’imbarco di Civitavecchia e ritorno, 

gestione imbarco  passeggeri e controllo documenti di viaggio. 

   

   

1996-1997 

  Promoter prodotti ROC e LIERAC (miglior risultato, migliore vendita in Italia in una singola 

giornata). 

Promoter e Vendita di CD Aggiornamenti Software professionali specialistici (Vendita 

diretta ad aziende, essenzialmente Studi Medici e Ambulatori). 

   

  2000-2007 

  Promoter e Vendita Diretta Lavazza Macchine per Caffè (vendita diretta per usi aziendali, 

risultati in linea con gli obiettivi tutti gli anni, sia in termini di macchine che in termini di riacquisto 

caffè). 

   

  2007-2009 

 

 

 Vendita Vini – Free Lance 

 

2013 ad oggi Settore Farmacia 

Vendita prodotti di Fitoterapia e Fitocosmesi azienda Bioa Line S.p.A. (PD) 

Promoter di Monurelle Zambon (solo 2013) 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  2009-2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Diploma Superiore di RAGIONERIA – Istituto Benedetto Croce - Bari 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  DIPLOMA DI MATURITA’ 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

         
         CAPACITÀ E COMPETENZE  
                                    PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

MADRELINGUA  ITALIANA. 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  MEDIO 

• Capacità di scrittura  MEDIO 



Pagina 3 - Curriculum vitae di 

[ COGNOME, gnome ] 

 Per ulteriori informazioni: 
www.cedefop.eu.int/transparency 
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html 
www.eurescv-search.com 

  

 

• Capacità di espressione orale  MEDIO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI E  

ORGANIZZATIVE 

. 

 OTTIME DOTI ED ESPERIENZA IN PUBBLICHE RELAZIONI 

SOLIDA ESPERIENZA DI VENDITA: AZIENDE, PORTA A PORTA, TELEFONICHE PROMOZIONALI IN 

FIERE,ELEVATISSIMO LIVELLO DI MOTIVAZIONE PERSONALE, SPICCATA CAPACITA’ DI GESTIRE 

MOLTEPLICI ATTIVITÀ CONTEMPORANEAMENTE 

 

 

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

  CONOSCENZA PC, INTERNET  E PREDISPOSIZIONE. 

 

 

 

PATENTE O PATENTI 
 

 

 B automunita. 

 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio 
curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs. 196/2003. 

 

 

 

 

Bari, 30/05/2017                                                                                         (MARIA TERESA GRAVINA) 

 

 

 

 


